Sozialpsychiatrische Praxis
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Heinrich- Deibel- Str.10
35457 Lollar
Prisca Galette

Tel.: 06406-9090630
Fax: 06406-9090631 )
Facharztin
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

www.Kjp-lollar.de
praxisgalette@kjp-lollar.de und -psychotherapie



Liebe Eltern und Patienten,

Ein Termin in meiner Praxis wird vereinbart, weil sich
Eltern oder andere wichtige Bezugspersonen Sorgen
um die Entwicklung ihres Kindes, seine schulischen

Leistungen oder sein psychisches Befinden machen.

Vielleicht haben sie auch die Anregung zur
Vorstellung von den Lehrern, den Erziehern, dem
Kinderarzt oder anderen Angehdrigen erhalten.
Verhaltensauffélligkeiten oder psychische Probleme
bei Kindern entstehen aufgrund einer Vielzahl an

Mdoglichkeiten.

Psychische Belastungen aufgrund von Problemen in
der Familie, in der Schule oder im sozialen Umfeld
sowie korperlich-neurologische Erkrankungen kdnnen
zu Schwierigkeiten bei der Entwicklung lhres Kindes

fahren.

Mein multiprofessionelles Team und ich arbeiten
sozialpsychiatrisch und in enger Zusammenarbeit mit
niedergelassenen Therapeuten und Institutionen aus

dem Umfeld des Kindes und seiner Familie.

Wir unterstitzen Sie bzw. Ihr Kind gerne mit unserer
Fachkompetenz, die sich an den Leitlinien der
Fachgesellschaften fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

und —psychotherapie orientiert.

Anmeldung

Sie erreichen die Anmeldung in der Regel

Montag und Donnerstag: 8.30 bis 13.00 Uhr

Dienstag: 8.30 bis 16.00 Uhr
Mittwoch: 8.30 bis 12.30 Uhr

Meine Mitarbeiterin in der Anmeldung, Frau Boller
erreichen Sie fur Termin- und Rezeptwiinsche direkt
innerhalb der oben angegebenen Zeiten.

Personlich erreichen Sie mich telefonisch

Mo- Do: 8.00 bis 8.30 Uhr
Donnerstag: 12.00 bis 13.00 Uhr

Freitags Termine nur nach Vereinbarung

Erstgesprach

Fur ein ausfuhrliches Erstgespréch, in dem ich mir aus
arztlicher Sicht einen Uberblick tber die Problematik
verschaffe und mit lhnen bespreche, was die nachsten
Schritte sein kdnnen, rechnen Sie bitte ca. eine Stunde
Zeit ein.

Ich bitte Sie zu diesem Gesprach

. die Krankenversicherungskarte des
Kindes/Jugendlichen,

. ggf. einen Uberweisungsschein (i.d.R. vom
Haus- oder Kinderarzt)

. das gelbe Untersuchungsheft (Ul bis U9)

e moglichst alle Schulzeugnisse in Kopie

e vorliegende éarztliche Berichte und/ oder
andere wichtige Befunde in Kopie mitzubringen

Diagnostik

Nach dem Erstgesprach kdnnen an weiteren Terminen
psychologische und é&rztliche Untersuchungen folgen.
Falls erforderlich und von lhnen gewunscht, nehmen
wir auch mit dem Kindergarten oder Schule Ilhres
Kindes Kontakt auf, um weitere Informationen zu
erhalten. Wenn Eindricke uber den koérperlichen,
seelischen und geistigen Entwicklungsstand und Uber
die Erfahrungen in den Beziehungen in der Familie, im
Kindergarten, der Schule und zu den Gleichaltrigen
gesammelt sind, kann beurteilt werden, ob das
problematische Verhalten Ausdruck einer Stoérung ist,

die behandelt werden sollte.
Bitte beachten Sie, dass die Diagnostik i. d. Regel
vormittags durchgefuhrt wird. 3 bis 4 Vormittage a

60 — 90 Minuten wird dies in Anspruch nehmen.
Befundgesprach

Im Befundgesprach, nach Abschluss der Diagnostik,
werden die Ergebnisse sowie die weiteren Schritte flr
Ihr Kind mit lhnen besprochen. Falls sich herausstellt,
dass eine langere Behandlung erforderlich ist, werden
wir mit lhnen die zur VerfiUgung stehenden
Méglichkeiten besprechen. Sollte in der Praxis aus
terminlichen oder inhaltlichen Grunden keine
entsprechende Behandlungsmaéglichkeit bestehen,
werden wir Sie an externe Therapeutinnen Uberweisen
(z. B. Ergotherapie oder Logopéadie).

Therapeutische Angebote

Sozialpsychiatrische Beratung
Krisenintervention

Elternberatung

Einzeltherapie

Medikamentdse Behandlung (z.B. bei
Aufmerksamkeitsstorungen)

e Verordnung von Heilmitteln (z.B. Ergotherapie)


http://www.kjp-bremerhaven.de/anmeld_team.html

